Pedagogische hulpverlening aan personen met een leerstoornis
1 – Leerproblemen
Smalle benadering: problemen die personen ondervinden bij het leren van cognitieve schoolse vaardigheden. Gedragsproblemen, motorische stoornis of een taalstoornis is dus geen leerprobleem.

- Primaire leerproblemen (leerstoornissen)

Manifesteren zich in het leren van die schoolse vaardigheden zelf, de oorzaak ligt in het kind zelf
- Secundaire leerproblemen
[image: image1.emf]Gevolg van omstandigheden buiten het leren van die vaardigheden zelf: omgeving van het kind of de algemene mogelijkheden van het individu

[image: image8.emf]In principe is het nooit met zekerheid te zeggen waar een leerprobleem vandaan komt, daarom zijn er criteria:

· Specificiteitscriterium
Er is een ernstige achterstand bij de automatisering van specifieke basisvaardigheden die didactisch resistent/hardnekkig is. Een cognitieve vaardigheid wordt als oorzaak verondersteld.
· Discrepantiecriterium
Het potentieel schoolsucces (obv leeftijd, onderwijs, leer- en leefomstandigheden, intelligentie (want lage correlatie met schoolvorderingen, IQ is een statische maat en leren is dynamisch en te hoge psychometrische eisen, waarvoor geen gegevens beschikbaar zijn)) is groter dan het actueel schoolsucces. 
· Exclusiviteitscriterium
Enge interpretatie (normaliteitscriterium): andere beperkingen ( geen leerstoornis
Ruime interpretatie: de achterstand is groter dan op basis van andere problemen wordt verwacht. 
Deze criteria geven nog altijd geen zekerheid over de oorzaak!

DSM-IV criteria:

• het ...niveau ligt, gemeten met een individueel afgenomen gestandaardiseerde test voor ...vaardigheid, aanzienlijk onder het te verwachten niveau dat hoort bij de leeftijd, de gemeten intelligentie en de bij de leeftijd passende opleiding van de betrokkene

• de stoornis interfereert in significante mate met de schoolresultaten of de dagelijkse bezigheden

• indien een zintuiglijk defect aanwezig is, zijn de ...problemen ernstiger dan die die hier gewoonlijk bij horen

Onderscheiden worden: 
· leesstoornis

· rekenstoornis

· stoornis in de schriftelijke uitdrukkingsvaardigheid

· leerstoornis niet anderszins omschreven (NOS, Not Otherwise Specified)
ICD-10 (International Classification of Diseases van de World Health Organisation) definitie:
• klinisch belangrijke stoornis in de gespecifieerde schoolvaardigheid

• niet louter verklaard door zwakzinnigheid of een minder ernstige stoornis van de algemene intelligentie

• ontwikkelingsstoornis (dus in de eerste schooljaren reeds aanwezig)

• geen externe factoren die een voldoende verklaring vormen voor de moeilijkheden

• geen direct gevolg van ongecorrigeerde stoornissen van visus of gehoor

Onderscheiden worden: 

· specifieke leesstoornis

· specifieke spellingstoornis

· specifieke stoornis van rekenvaardigheden

· gemengde stoornis van schoolvaardigheden (DSM geeft hier 2 diagnoses)
· overige gespecifieerde ontwikkelingsstoornissen van schoolvaardigheden

· ontwikkelingsstoornis van schoolvaardigheden, niet gespecifieerd

Verschillende classificaties van leerstoornissen mogelijk:

· [image: image9.emf]Beschrijvende indeling
- Leesstoornis (dyslexie)                                 Meestal in combinatie
- Spellingsstoornis (dysorthografie)
- Rekenstoornis (dyscalculie)
· Causale indeling
- Verbale leerstoornis (dyslexie)
- Niet-verbale leerstoornis (NLD)
Voorkeur gaat uit naar de beschrijvinde indeling omdat de oorzaken onvoldoende zeker zijn en het NLD-syndroom niet gevalideerd is. Probleem met de term dyslexie is dat het zowel beschrijvend als causaal bedoeld kan zijn. In deze lessen wordt dyslexie altijd beschrijvend bedoeld, dit is ook de voorkeur in de wetenschap nu. Dyslexie en dysorthografie komen nauwelijks apart voor. Ghesquière gaat er vanuit dat er slechts 2 leerstoornissen zijn: dyslexie en dyscalculie. 
Prevalentie

De cijfers zijn afhankelijk van de onderzochte populatie (leeftijd, onderwijstype etc.), de tijdsperiode (maatschappelijke en wetenschappelijke evoluties) en de definitie die wordt gebruikt in het onderzoek. 

Dyslexie: 5 à 10%, 60-80% is mannelijk, waarschijnlijk komt dit sekseverschil door een steekproefbias (klinische hulpverlening ( meer jongens dan meisjes op consultatie)

Dyscalculie: 1 à 6 %, maar geen reden om aan te nemen dat dit minder vaak voorkomt dan dyslexie, waarschijnlijk lager cijfer doordat er minder onderzoek naar is gedaan en pas veel recenter.

Comorbiditeit

· Gedrags- en emotionele problemen

· Motorische problemen

· [image: image10.emf]Communicatiestoornissen
Definities van dyslexie:
· IQ-discrepantiedefinities
DSM-IV definitie (1994)
• Het leesniveau ligt, gemeten met een individueel afgenomen gestandaardiseerde test voor leesvaardigheid of -begrip, aanzienlijk onder het te verwachten niveau dat hoort bij de leeftijd, de gemeten intelligentie en de bij de leeftijd passende opleiding van de betrokkene 
• De stoornis interfereert in significante mate met de schoolresultaten of de dagelijkse bezigheden waarvoor leesvaardigheid vereist is
• Indien een zintuiglijk defect aanwezig is, zijn de leesproblemen ernstiger dan die die hier gewoonlijk bij horen

· Beschrijvende definities
Stichting Dyslexie Nederland (2003)
”Dyslexie is een stoornis die gekenmerkt wordt door een hardnekkig probleem met het aanleren en het accuraat en/of vlot toepassen van het lezen en/of het spellen op het woordniveau.”
Onderkennig van dyslexie wanneer er een achterstand is en didactische resistentie.
· Verklarende definities
Braams (1996)
”Dyslexie is een specifiek probleem met de fonologische verwerking van taal door de hersenen, dat doorgaans leidt tot lees- en spellingsproblemen en vaak ook tot meer of minder duielijke problemen bij adere taken waarbij taal een rol speelt.“
Lees- en spellingsproblemen zijn hier dus een gevolg! Maar dit is wellicht niet de enige verklarende factor, daarom wordt deze definitie niet gebruikt in deze cursus. 

Ghesquière is voor de definitie van SDN.
Definities van Dyscalculie
 -         IQ-discrepantiedefinitie
DSM-IV (1994)
• De rekenkundige begaafdheid ligt, gemeten met een individueel afgenomen gestandaardiseerde test, aanzienlijk onder het te verwachten niveau dat hoort bij de leeftijd, de gemeten intelligentie en de bij de leeftijd passende opleiding van betrokkene

• De stoornis van criterium A interfereert in significante mate met de schoolresultaten of de dagelijkse bezigheden waarvoor rekenen vereist is 
• Indien een zintuiglijk defect aanwezig is, zijn de rekenproblemen ernstiger dan die die hier gewoonlijk bij horen
· Beschrijvende definitie
”Hardnekkige problemen met het aanleren en het accuraat en/of vlot toepassen van tel- en rekenvaardigheden.”
Kenmerken: ernstige achterstand (beneden percentiel 10), hardnekkig of didactisch resistent (binnen 6 maanden na aantoonbare planmatige en intensieve inspanningen niet gelijk aan de gemiddelde ontwikkeling).
Niet-verbale leerstoornissen (NLD)

Er zijn 2 profielen bij kinderen met rekenproblemen:
· Zwak bij auditief-verbale informatieverwerking (aandacht, geheugen, perceptieproblemen, lijkt erg op dyslexie, maar dan met rekenproblemen erbij)

· Zwak bij ruimtelijke informatieverwerking (NLD)

NLD-model: opsomming van sterke en zwakke elementen in de verschillende neuropsychologische ontwikkelingsstadia. Goede auditieve en technische vaardigheden (daardoor enkelvoudige technische handelingen die te automatiseren zijn vrij goed, lezen en spelling), zwakke visueel-ruimtelijke/tactieve vaardigheden, inzicht/(lees)begrip, socio-emotionele ontwikkeling. Socio-emotionele problemen vaak eerder reden om in hulpverlening terecht te komen dan de leerproblemen.  Hangt ook samen, bv. door visueel-ruimtelijke problemen moeilijker om emotie op gezich te herkennen.
De definitie van het NLD-concept: NLD is een totaal-concept, waarin beschrijving en verklaring niet worden onderscheiden. 

Validiteit NLD: geen samenhang symptomen, epidemiologische data ontbreken, geen follow-up en effectonderzoek, geen genetische aanduidingen

Specificiteit NLD: hoe typisch zijn de kenmerken? Bv PIQ<VIQ komt bij 70% bevolking voor. Ook de socio-emotionele kenmerken komen veel voor, bv. bij autisme. 
Noodzakelijkheid NLD concept: mogelijkheid van comorbiditeit

Op de Leuvense consultatiedienst zijn alle kinderen al kunnen worden gediagnosticeerd zonder NLD. 
2 – Modellen (algemeen)
· Genetische benadering
Via stamboomonderzoek, adoptiestudies en tweelingstudies. Dyslexie van moeder op dochter 30% erfelijk, van vader op zoon 50%. Het overervingspatroon is multifactorieel, dus het gaat niet om 1 specifiek dyslexiegen. Het ligt vast dat erfelijkheid een rol speelt, maar waar het precies aan ligt is nog niet bekend. 
· Neuropscyhologische benadering
Leerstoornissen hebben zeker iets te maken met de hersenen, maar hoe het precies zit weten we nog niet
· Cognitieve benadering
- Ontwikkelingspsychologische benadering
Leren als een proces van verwerving. Er wordt gekeken vanuit een tijdsperspectief, welke stappen moeten achtereenvolgens worden gezet om goed te leren lezen of rekenen? Dit is de oudste discipline binnen de psychologie die leerstoornissen bestudeert. Onder te verdelen in:
   - Algemene modellen (basisfunctiemodel)
   - Domeinspecifieke modellen (taalanalytische modellen)
- Informatieverwerkingsbenadering
Leren als een proces van verwerking. Hoe wordt informatie verwerkt als er geleerd wordt? Het leren wordt bestudeerd als een computermodel. 
   - Algemene modellen (informatieverwerkingsmodel)
   - Domeinspecifieke modellen (procesmodellen)
- Interactief-compensatoire procesmodellen
· Orthopedagogische benadering

De algemene modellen binnen de ontwikkelingspsychologie en informatieverwerking zijn verouderd. In de hedendaagse domeinspecifieke modellen gaat het enkel om lezen of rekenen. 
Basisfunctiemodel

Visuele perceptie

Instrumenteel niveau (geen onderdeel van basisfunctiemodel): gezichtsscherpte, accommodatie, convergentie, diepte-zien en binoculaire fusie, scanning 
Cognitief niveau: visuele discriminatie, visuele analyse/figuur-achtergrond waarneming, ruimtelijke oriëntatie, visuo-spatiële waarneming, visuele synthese
Auditieve perceptie

Instrumenteel niveau: geluidswaarneming, gehoorscherpte, lokaloseren van geluid

Cognitief niveau: auditieve concentratie, auditieve discriminatie (voorafgaand aan taal en voor de taal), auditief-sequentieel geheugen, auditieve analyse (bv. onderscheid couplet en refrein in melodie, lettergrepen onderscheiden), auditieve synthese (van delen een geheel maken, van k-a-t  kat maken). 
Sensomotoriek

Instrumenteel niveau:

[image: image11.emf] - Sensoriek: tast en kinesthesie (voelen van beweging) 
 - Motoriek: grote motoriek (kruipen, zitten, schuiven, lopen, staan, springen)

Cognitief niveau:

- Sensoriek: richtingsbewustzijn, - gevoel en –benoeming, lichaamsschema, vingergnosis (vingerdifferentiatiekennis, kan ook wijzen op neurologisch letsel), evenwichtsgevoel (instrumenteel + omgeving interpreteren). 

- Motoriek: kleine/fijne motoriek (oog-hand coördinatie, hanteren van voorwerpen, construeren, tekenen en schrijven) 
Etiologische pretenties (pretentie een uitspraak te doen over de oorzaak van alle leerproblemen):

· Opbouwhypothese (het ene komt na het andere)

· Kritiek, want schoolse vaardigheden ontwikkelen ondanks basisfunctietekorten (compensatiemogelijkheden) en er zijn interactie-effecten bij de ontwikkeling van vaardigheden (bv. doordat kinderren leren lezen leren ze ook o.a. beter visueel discrimineren).
Behandelingsconsequenties
· Basisfunctietraining:
Kritiek: functionele compensatie, beperkte effecten bij training

Tot op vandaag nog altijd behandelaars die vinden dat basisfunctietraining nodig is. Sensomotorische training is nog altijd de belangrijkste behandeling, terwijl uit onderzoek blijkt dat het enkel helpt voor de verbetering van de basisfuncties, er is geen direct effect op de schoolvaardigheden. Er kan wel een indirect effect zijn door inwerking op tussenliggende leervoorwaarden zoals lichamelijke fitheid, concentratievermogen of zelfvertrouwen. Kan belangrijk zijn bij comorbide problemen. 
Informatieverwerkingsmodel

2 componenten:

- Structurele component (hardware): de beschikbare geheugen- en verwerkingscapaciteit, is aangeboren
            - Werkgeheugen: herhalen, groeperen, visualiseren en verbaliseren
            - Lange termijn geheugen: betekenis geven (bv. logica inzien), in context plaatsen, groeperen/categoriseren, regels ontdekken, formuleren en toepassen, probleemoplossend/creatief denken
- Strategiecomponent (software): bewerkingen op de informatie in de verschillende fasen, de geheugen- en leerstrategieën. 

- Sturende component (monitor): programmering en bewaking van de informatiebewerking
Volgens het informatieverwerkings model bestaan er perceptiestoornissen (auditief, visueel en sociaal), verwerkingsstoornissen, geheugenstoornissen, uitvoeringsstoornissen (taal, motorisch en schrijf) en aandachtsstoornissen. Maar volgens de definitie van Ghesquière zijn dit geen leerstoornissen. 
Goede informatieverwerkers plannen hun denken en oplossingsgedrag, houden hun aanpak en ovrderingen in de gaten in het licht van het gestelde doel, beschikken over een korte termijn geheugen met een zeer grote capaciteit (goede neurlogogische basis, goede geheugenstrategieën en goede voorkennis), automatiseren sneller en beschikken over uitgebreide kennis over belangrijke begrippen en gebruiken die kennis goed. Ze hebben ook een positief zelfvertrouwen, geloven dat zelfverbetering mogelijk en wenselijk is, creëren zelf betere ontwikkelingsmogelijkheden (bv. goede studenten stellen de juiste vragen om snel bij te leren), krijgen van anderen meer kansen om hun competentie te vergroten. 

Kinderen met een leerstoornis hebben volgens de informatieverwerkingstheorie de volgende problemen:

· Geen priblemen bij sensorische registratie

· Wel problemen met korte termijn geheugen

· Decoderen/identificeren gaat lastiger (simple fact retrieval)

· Associatief leren is moeilijk (het kunnen leggen van willekeurige relaties tussen onafhankelijke zaken)

· Automatiseren lukt moeilijk

· Impliciet leren is moeilijk

· Inflexibel leren is moeilijk

· Vaak problemen met monitoring
3 – Lezen
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Een taakanalytisch leesmodel probeert te kijken hoe de meest basale leesact tot stand komt ( 1 woord lezen. Het gaat uit van de opbouwhypothese (want ontwikkelingspsychologisch). De ontwikkelingsbenadering is relatief, er zijn namelijk interactie-effecten (sommige vaardigheden ontwikkelen zich juist door te leren lezen), het zijn dus eerder deelvaardigheden dan leervoorwaarden. Het model kan helpen bij de vroegtijdige behandeling van jonge kinderen met leesproblemen en kan een rol spelen in de preventie. 
Procesmodellen

· Bottem-up model (eerst de techniek, dan het begrip)
- Opbouwmodel, komt voort uit de ontwikkelingspsychologische benadering. Het lezen wordt stap voor stap opgebouwd (assemblagestrategie/indirecte route). De deelvaardigheden zijn belangrijk. Letter per letter lezen. 
- Inprentingsmodel, lezen gebeurt via directe herkenning (adresseringsstrategie/directe route). Automatisering, zowel kwantitatief (snelheid en accuratesse) als kwalitatief (onbewuste uitvoering, zonder controle van de persoon – autonoom – gebruikt geen verwerkingscapaciteit, wordt nieut beïnvloed door interferentie (bv. omgeving), stimulus staat in directe verbinding met het lange termijn geheugen) is van belang.
- Eigenlijk is zowel opbouwmodel als inprentingsmodel nodig bij lezen. 
- Dual-route model: indirecte en directe route in competitie. 
· Top-down model (lezen wordt gestuurd vanuit betekenis)
Verkort herkennen: deel woord lezen ( raden/weten wat het woord is. 

· Interactief-compensatoire modellen (top-down en bottom-up in interactie)
Je kan op verschillende manieren door het model gaan, ook al zijn bepaalde onderdelen fout, lezen kan toch. 
Integratiemodel van Van der Ley:
                                                    Werkgeheugen                            Output
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Model van Ruijssenaars & Ghesquière:[image: image3.emf]
Leesontwikkeling:

- Decoderend lezen
Spellend lezen (hardop of inwendig), teken-klank-koppeling: auditieve synthese

- Herkennend lezen/directe herkenning
Lezen in delen van woorden, kleine losse woorden in één keer, zonder intonatie, verlengde klankwaarden (zingend lezen), vlot lezen van gestructureerde rijen.

- Anticiperend lezen/verkorte directe herkenning

Benutten van betekenisinformatie, benutten van woord- en zinsvorming, lezen met intonatie. 
Diagnostiek

- Niveaubepaling

· Woordleestests

· Één minuut test (Brus & Voeten, 1972)
116 woorden, snelheid en accuratesse, vanaf 2e leerjaar, gem: 10, sd: 3

· Drie-Minuten-Toets (CITO, 1995)
3 leeskaarten met verschillende moeilijkheidsgraad. Kaart 1 vanaf kerstmis 1e leerjaar. Percentielklassen, A t/m E.

· Pseudowoordenleestest (Van den Bos, e.a., 1994)
116 onbestaande woorden, structuur als in EMT, vanaf 2e lerjaar. Gem: 10, sd: 3

· AVI-leeskaarten
Project ‘Analyse van Individualiseringsvormen’, zoektocht naar gedifferentieerd leesonderwijs. Indeling van technisch leesniveau van zinnen. Beheersings-, instructie- en frustratieniveau. 
Vanaf 4e leerjaar geen technisch, maar begrijpend lezen. 
- Foutenclassificatie

Basisfouten, niveau: grafeem, medeklinkerclusters binnen één morfeem, syllaben, woordniveau, zinsniveau. Soort fout: weglatingen, toevoegingen, verwisselingen, vervangingen.
Regelfouten: open/gesloten lettergreep, woordtekens, sjwa-fouten
Fouten tegen weetwoorden: vreemde woorden, keuzetekens. 
- Kwalitatieve analyse van het leesproces
· Woordniveau
Leesstrategie (woord of woordsoort gebonden)
Vergelijking leesniveau en leesstrategie bij woordleestests en pseudowoordleestests (kwaliteit recoderende strategie, kwaliteit van de automatisering). 
· Zinsniveau
Situering in de leesontwikkeling (decoderend, herkennenf of anticiperend lezen)
Analyse van kwaliteit van de fonologische recodering
Analyse van de kwaliteit van het gebruik van contextinformatie
Analyse van compensatoire processen
Analyse van (de kwaliteit van de) taakspecifieke voorkennis. Klank- en tekenkoppelingen, leesregels, aparte schrijfwijzen, leesrichting. 
Analyse van de deelvaardigheden, visuele en auditieve synthese, basale auditieve en visuele deelvaardigheden
Analyse van de niet taakspecifieke voorkennis

4 – Spellen

De spelling van het Nederlands

· Fonologisch principe

· Foneem-grafeem correspondentieregels (foneem: kleinste klankverschil dat betekenisverschil geeft, grafeem: kleinste betekenisdragende schriftonderdeel).

· Het Nederlands is geen fonetisch schrift, wel fonemisch

· Digrafen zijn tekensamenstelling, homogeen: aa oo uu, heterogeen: au, oe

· Eén grafeem kan voor meerdere fonemen staan

· Verbindingsklanken worden niet altijd geschreven (janu-w-ari)

· Invloed van de klankpositiem de klinkerverenkeling/medeklinkerverdubbeling. 
Vroeger werd gesproken over open en gesloten lettergrepen, maar dit geeft problemen bij het aanleren omdat je eigenlijk al moet weten hoe je het schrijft

· Morfologisch principe

· Vormleer
Leer over de vormverschillen tussen woorden die samenhangen met de syntaxis en semantiek. Vrije morfemen: woordstam. Gebonden morfemen: affix Syntactisch: -isch, semantisch: on-
Het morfeem is de kleinste eenheid die bepalend is voor de woordvorming
· Flexie
Het toekennen van een grammaticaal kenmerk aan een woordstam, verbuiging en vervoeging
· Woordvorming
Afleiding (toevoegen van een affix) of samenstelling
· Regel van de gelijkvormigheid
Morfemen worden zoveel mogelijk op dezelfde wijze geschreven (bv. voeTbal en niet voeDbal)
· Regel van de analogie
Woorden die op dezelfde wijze zijn gevormd, worden op overeenkomstige wijze geschreven, bijvoorbeeld de dt-regel, dorpSSstraat, want dorpSplein, ook Engelse werkwoorden vervoegd als Nederlandse werkwoorden (hij deletete). 
· Etymologisch principe

· Vroegere vorm van het woord
Bij de keuze tussen twee schrijfmogelijkheden beslost de vroegere vorm van het woord
· Keuzetekens
ei of ij? Ou of au?
· Leenwoorden
bv. hockey, weekend of synthese
Leren naar analogie is heel moeilijk voor kinderen met een leerstoornis, daarom heel systematisch regels aanleren. 

Taakanalytisch spellingmodel

Opnieuw de opbouwhypothese.  Kritiek: relativiteit van ontwikkelingsbenadering, interactie-effecten, dus het zijn eerder deelvaardigheden van leervoorwaarden. 
Consequenties voor de behandeling: belang van preventie (bv. bij erfelijke belasting extra oefenen op de deelvaardigheden zodat ze beter ‘aan de start verschijnen’) en belang van vroegtijdige behandeling van jonge kinderen met spellingproblemen (vanaf 3e-4e leerjaar niet meer). 
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Procesmodellen
Hecht belang aan de manier waarop de leerling leert en taken uitvoert (leerprocesanalyse). 

Analyse van de spellingstrategieën (interactief-compensatoir model).

Aandacht voor aspecten van informatie verwerking (korte en lange termijn geheugen, taakspecifieke en niet-taakspecifieke voorkenni).

Spellingstrategieën

· Auditieve strategie
klank voor klank omzetten
· Regelstrategie

· Analogiestrategie

· Inprentingsstrategie
Doelbewuste ophaalstrategie
· Visueel-motorische strategie
niet nadenken, het schrijven gaat vanzelf – directe route
Verklaart ook andere spellingfouten bij schrijven en typen ( ander motorisch profiel dat ingeslepen moet zijn. 
· Controlestrategie
metastrategie: achteraf controleren
Niet elke strategie is even adequaat voor elke spellingsregel/elk woord (interactie tussen de strategieën en spellingsprincipes).
Diagnostiek spellen

· Niveaubepaling
· Normtoetsen
- Praxis 35: spellingstoetsen lager onderwijs
- Studietoetsen van P. Dudal (PMS-Torhout)
- LSPVO-dictee (1e en 4e seuncdair)
- AT-GSN-dictee (hoger onderwijs)

· L.V.S. (leerlingvolgsystemen)
VCLB (koepel vrije CLB’s)
CITO (voornamelijk in gemeenschapsonderwijs)

· Foutenclassificatie
Criteria voor een goed systeem:
· Duidelijke terminologie

· Beperkt aantal mekaar uitsluitende categorieën

· Kleine restcategorie

· Overzihtelijk scoreformulier

· Eenvoudig scoorbaar

· Interpretatievrij

Verkort Utrechts Classificatiesysteem voor spelfouten (V-UCS)
Taakanalytisch en linguïstisch( duidelijke band met spellingleerstof, de categorieën zijn linguïstisch onderbouwd
er zijn 3 versies (A: 2e lj, B: 3e-5 lj, C: 6e lj en 1e SO) Vierde versie, D, in Leuven ontwikkeld, voor hoger onderwijs.
Er zijn vijf niveaugroepen met gemiddelden en grenswaarden per spellingcategorie
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· Kwalitatieve analyse van het spelproces
· Verzameling van spellingproducten (vrij schrijven, opstel, klasnota’s, overschrijven en auditief dictee, criteriumtoetsen

· Bevraging van spellingstrategieën

· Analyse van taakspecifieke voorkennis en de kwaliteit ervan
spellingterminologie, auditieve strategie (analyse van klankmateriaal, kennis van lettervormen en klank-tekenkoppelingen), regelstrategie (kennis van de regel, identificatie van toepassingsnood, adequate uitvoering van de regel)

· Analyse van deelvaardigheden (auditieve analyse, auditieve en visuele discriminatie, auditief sequentieel geheugen, temporale orde waarneming

· Analyse van de niet-taakspecifieke voorkennis en de kwaliteit ervan
     
5 – Rekenen

(Technisch) lezen en spellen zijn vrij enkelvoudige vaardigheden, maar rekenen is een heel comglomeraat van vaardigheden. 

Ontwikkelingsmode:

- ontwikkeling van getalbegrip (er zijn 4 ontwikkelingslijnen)
· Ontwikkeling van logisch denken
De piaget-taken:

· Conservatie 
Het overwinnen van de directe waarneming en ‘omkeerbaar’ kunnen denken, inzien dat een verandering in verschijningsvorm weer ongedaan gemaakt kan worden. (aantal, volume en gewicht)
· Correspondentie
Paarsgewijze vergelijking van hoeveelheden – leggen van een 1-1 relatie – transitieve eigenschap van hoeveelheid. Tellen is de relatie leggen tussen objecten en woorden, ontwikkelt heel geleidelijk. Het leggen van een 1-1 relatie is cruciaal. 

· Classificatie
Groeperend ordenen in (deel)verzamelingen op basis van overeenkomsten. Dit leidt tot het kardinaal aspect van getallen. 
· Seriatie
Rangorde op basis van verschil, leidt tot ordinaal aspect van getallen. 

· Ontwikkeling van tellen

· Onmiddellijk herkennen van hoeveelheden – subiteren

· Akoestisch tellen – het kennen van de telrij (van buiten leren)

· Asynchroon tellen (zonder 1-1 relatie duidelijk te gebruiken - ongestructureerd)

· Synchroon tellen (gestructureerd)

· Resultatief tellen (als je klaar bent met tellen weten hoeveel er zijn – kardinaal begrip)

· Verkort tellen (in groepjes tellen)

· Ontwikkeling van rekentaal
Het kennen van algemene en specifieke rekentermen (bv. eerste, hoogste, een, drie), het leren van de formele rekentaal (+ - etc)
· Ontwikkeling van maatbegrip
Begrip eenheid kennen, relativiteit van eenheden (meters<kilometers, paren<dozijnen, begrip meten (bv. 1 meter). 
[image: image6.emf]
Ontwikkelingspsychologisch, dus de opbouwhypothese

Zelfde kritiek en behandelingsconsequenties als andere taakanalytische modellen (lezen en spellen).

- ontwikkeling van rekenhandelingen
· Handelingsleerpsychologie (elk tellen/rekenen is de formalisering van een handeling)
· Handelingsstructuur
Verinnerlijking (materieel -> perceptie -> verbaal -> mentaal), verkorting, beheersing, wendbaarheid.

· Sturende rol van de didactiek

· Procesmodellen
De manier waarop de leerlling leert en taken uitvoert is belangrijk (leerprocesanalyse). De rekenstrategieën analyseren: backup vs retrieval ( interactief-compensatoir model. Aandacht voor aspecten van informatieverwerking (korte en lange termijn geheugen, taakspecifiek en niet-taakspecifieke voorkennis). Probleemoplossingsmodel als voorbeeld:
[image: image7.emf]
Algoritme = oplossingsweg die gegarandeerd tot juiste oplossing leidt. Heuristiek = strategie die niet noodzakelijk tot de juiste oplossing leidt. 

Diagnostiek rekenen

· Niveaubepaling
Zie slides voor overzicht wat kinderen moet kunnen in welk leerjaar
· Normtoetsen
T.T.R. tempo toets rekenen, cf. EMT
Studietoetsen van P. Dudal (PMS-Torhout)

· L.V.S.
VCLB en CITO
· Foutenclassificatie – het ordenen van fouten
· Kwalitatieve analyse van het leerproces
· Technieken
Aanbieden van type-opgaven, observatie van waarneembaar gedrag, vragen naar aanpal (opletten met suggestieve vragen), bespiegelen, geven van hulp (in de vorm van materiaal, uitleg, voorstructurering oplossingsmethode, mbv vragen op weg helpen, waarschuwen voor fouten). 
· Analyse van de oplossingsstrategie

· Analyse van taakspecifieke voorkennis en de kwaliteit (verinnerlijking, verkorting, beheersing, wendbaarheid) ervan

· Declaratieve kennis
Kennen van de telrij, hebben van getalbeeld, inzien dat een getal gesplitst kan worden, getal vrij snel kunnen splitsen, kennis van rekensymbolen en de plaatswaarden
· Procedurele kennis
Techniek van de brug goed toepassen (splitsing van 10 gebruiken om te weten hoeveel erbij moet en dan het resterende deel bij 10 voegen)
Goede identificatie en handig rekenen
· Analyse van ontwikkeling van getalbegrip
· De Utrechtse getal begrip Toets 
· Vergelijken

· Classificeren

· Correspendentie leggen

· Seriëren

· Telwoorden gebruiken

· Synchroon en verkort tellen

· Resultatief tellen

· Toepassen van kennis van getallen

· BK3 en EK3 - rekenbegrip
· Vergelijken van hoeveelheden (extensief en intensief)

· Ruimtelijke oriëntatie: plaats en orde

· Meten en rekentaal

· Resultatief tellen

· Toets van CITO voor ordenen.

6 – Leerproblemen orthopedagogisch bekeken

Leerproblemen kunnen worden beschouwd als opvoedingsprolemen, want kinderen met leerproblemen hebben een verhoogd risico op gedrags- en emotionele problemen op verschillende domeinen (comorbide stoornissen, sociale competentie, internaliserend en externaliserend). Teruggetrokken gedrag, lichamelijke klachten, angstig/depressief, sociale problemen, cognitieve problemen, aandachtsproblemen, delinquent en agressief gedrag. 
Er zijn verschillende opvattingen over de relatie tussen leer- en gedragsproblemen:

· leerproblemen veroorzaken gedragsproblemen

· gedragsproblemen veroorzaken leerproblemen

· derde factor veroorzaak leer- en/of gedragsproblemen (bv. genetische factoren, verstoorde opvoedingsinteractied of medisch-neuro(psycho)logische constitutie.
· leerproblemen en gedragsproblemen beïnvloeden elkaar wederzijds (mediërende factoren zijn belangrijk)


Impact op de opvoedingsrelatie

De eerste signalen en vermoeden, de ouders kunnen hierbij niet neutraal blijven: negatieve gevoelens duiken op (ongerust, ontgoocheld, verdriet, hulpeloosheid…). De ouders zoeken ook een verklaring, er is iets mis met het kind, de school heeft de schuld en ze verwijten het zichzelf. De vanzelfsprekenheid in de opvoedingsrelatie valt weg, er is onzekerheid, schuldgevoelens, wat doen (meer/minder aandacht, hulp, grenzen en sancties?), meet aandacht voor school en leren dan voor ontspanning, spreken, praten, samen eten…
( Het dagelijks samenleven verandert

Impact op de persoon van de ouders

Alle ouders reageren anders (aanvaarding en verwerking verschillen, sommigen kunnen het beter aan). De spanning kan lichamelijke gevolgen hebben. De opvoedingsgeschiedenis van de ouders kan hierbij een rol spelen (imiteren of juist afzetten ertegen, projectie van eigen falen, aanvaarding eigen leerstoornis). De impact kan beperkt worden door aan zichzelf te durven denken, met twee kan je meer dan alleen, op tijd hulp vragen.
Impact op de partnerrelatie

De relatie is onderhevig aan diverse bronnen van spanning (verschillen tussen ouders komen naar boven (visie op verklaring en aanpak etc.), er is minder tijd voor elkaar omdat het kind voor gaat). De fundamenten van de relatie bepalen het effect van die spanning (ouderlijk front kan worden doorbroken, de rolverdeling kan scherper ter discussie staan, seksuele relatie kan worden aangetast door de zorgen om het kind, positieve of negatieve kenmerken relatie versterkt). Impact beperken door herverdeling gezinstaken, open communicatie, één lijn trekken in de opvoeding.

Impact op de broers en zussen

Ook voor hen is de opvoedingssituatie veranderd, ze voelen de spanning van de ouders, de sfeer in het gezin veranderd, de aandachtsverdeling is misschien anders, ze meoten meer zelfstandig, groot en flink zijn of zelfs zorgtaken opnemen, statusverhoging of juist –verlaging, ze beleven schaamte, angst of schuldgevoelens. Gedragsproblemen zijn geen uitzondering. Impact kan beperkt worden door goede informatie voor de broers en zussen, alle kinderen voldoende positieve aandacht geven, niet te veel problematiseren, samen problemen bespreken en oplossen. 
Impact op de sociale context

Sociale beïnvloeding werkt extra spanning in de hand (goede raad, commentaren en controle). Het sociale leven verschrompelt, er is minder tijd voor sociale contacten waardoor men vrienden verliest, vermijden omwille van schaamte of gevoelens van onbegrip.  Wederzijdse verwijten met de schoolse omgeving. Impact te beperken door de tijd te herstellen voor sociale contacten en professionele communicatie tussen school en gezin.
Leerproblemen zijn opvoedingsproblemen omdat het nooit alleen een kind-probleem is, een leerprobleem moet niet puur cognitief benaderd worden, kindgericht onderzoek en behandeling kan niet volstaan, contacten met de ouders kan men niet beperken tot het leren. 

Preventieve maatregelen

De ouders altijd bij de hulp betrekken, zeker bij de eerste intake, diagnosestelling en behandelingsvoorstellen. Het ouderlijkfront moet hersteld of behouden worden (op één lijn komen en de communicatie optimaliseren en het verleden niet misbruiken). 

Het evenwicht in de opvoeding moet worden herstelt (impact huiswerk beperken, evenwicht tussen alle opvoedingstaken vinden, ook tussen ontwikkelingsdomeinen, bevorderen van het pedagogisch klimaat, aandachtsverdeling kinderen herstellen, vermijden van speciale posities van het kind (prins of zondebok).
Een goede samenwerking tussen school en gezin moet worden beklemtoont. 
7 – Signalen van leerproblemen
Ouders

De signalen kunnen heel divers zijn (niet graag naar school gaan, problemen met huiswerk, wisselende of zwakke resultaten, probleemgedrag…). De informatie die ouders geven is relevant en moet serieus worden genomen. Het is moeilijk om de ernst in te schatten omdat een rapportcijfer niet genoeg zegt, een leerprobleem is ernstig als een kind de vaardigheden die verwacht worden in een bepaald leerjaar helemaal niet aankan. Het is beter er vroeg bij te zijn dan te laat.
School

De school moet systematisch werk maken van het vroegtijdig opsporen van problemen, bijvoorbeeld via een leerlingvolgsysteem, wat betreft de verschillende leergebieden en leergebiedoverschrijdende domeinen. Regelmatige informatie-uitwisseling met de ouders is van belang, ook attent zijn voor signalen van leerlingen zelf, regelmatig overleg met collega’s, aanleggen van informatie over de schoolloopbaan en coördinatie garanderen. 
Componenten van leerlingvolgsystemen: signaleren, analyseren en remediëren.

· Signaleren
”Een L.V.S. is een concreet hulpmiddel voor het signaleren van het achterblijven van de vorderen t.o.v. de door de school nagestreefde doelen en tussendoelen.”
Een planmatige aanpak die verlijking mogelijk maakt is nodig. 
Een LVS moet via een concreeet toesinstrumentarium (2-3/jaar) de longitudinale leerlijnen opvolgen en de vorderen registreren. De vorderingen worden beoordeeld op basis van normen. Een LVS kijkt in hoeverre de onderwijsdoelen bereikt zijn, kijkt naar inter- en intra-individuele vorderingen, maakt afstemming van de leerstof mogelijk, geeft aanweijzingen voor (orthodidactische) aanpassingen, geeft de relatief sterke en zwakke kanten van een leerling aan. Criteria: inhoudelijk moet een lvs betrekking hebben op de basisvaardigheden op de gehele basisschool, het moet methode-overstijgend zijn, gebaseerd opde leerplannen en georiënteerd op de eindtermen. Meettechnisch moet een lvs betrouwbaar en valide zijn en de scores moeten longitudinaal te volgen zijn, dus vergelijkbaar over de jaren (rasch-homogeen). Praktisch gezien moet de afname zoveel mogelijk in groep gebeuren, de afname- en verwerkingstijd moeten aanvaardbaar zijn en gefaseerde invoering moet mogelijk zijn.  
· Analyseren

· Remediëren

LVS-CLB

Begin: 15/09 tot 30/09, Midden 01/02-15/02, Einde: 15/05 tot 30/05. Scores van zeer goed (A) tot zwak/zeer zwak (E). 
· Remediërende zorgverbreding
Er wordt gewerkt met een kritisch punt (zone D en E), maar het is wel een momentopname.
· Preventieve zorgverbreding
letten op kritische veranderingen, een bruuske of geleidelijke afzwakking?

· Analyse op klas- en schoolniveau
= kwaliteitsbewaking
Vaststellingen op klasniveau (deelscores) kunnen leiden tot herhhaalde of verlengde instructie in de klas (differentiatie). 
Op individueel niveau kan de foutenanalyse een voorbereiding zijn op specifieke interventies. 
De registratieformulieren zijn makkelijk hanteerbaar, overzichtelijk, sober, weinig tijdsverlies, opsporten van leerlingen die niet optimaal profiteren van het onderwijs. Er is ook software beschikbaar.
Een individueel analyseblad geeft geen aanduiding van welke items verkeerd waren, maar hoeveel van welke soort. Er wordt ook een bepaalde grens aangegeven. Het verwijst bij moeilijkheden naar hulpfiches. Deze bevatten een vast stramien: wanneer deze fiche gebruiken, situering binnen leerplan, criteriumtoets, handelend onderzoek en hulp: hypotheses, analyse van remediëringsmaterialen, materialen: eigen materiaal + kopieerbundel. 
Signaleringstoets is voor alle leerlingen, criteriumtoets voor specifieke groep leerlingen.  
8 – De hulpverlening

Aanmelding en intake

Wie meldt aan, wie heeft een probleem en wat is het probleem? Belangrijk om de vraag conccreet te krijgen, je niet voor de kar laten spannen, alle hypothesen open laten, laat de perosnenen met het probleem aanmelden.

Dan analyse van de klacht en analyse van de hulpvraag (vanuit de diverse perspectieven: kind, ouders, school).
Hypothesevorming

· Kindprobleem 
leer-, gedrags- of ontwikkelingsprobleem?

· Opvoeder/leerkrachtprobleem

· Primair pedagogisch interactieprobleem
Identificatie en classificatie van leerproblemen

· Identificatie: is er een probleem?
leeproblemen zijn problemen bij het leren van de cognitieve schoolse vaardigheden. Operationalisering: het niet bereiken van de vooropgestelde delen (onderste kwartiel: leerprobleem). Instrumentarium: didactische evaluaties en signaleringstoetsen van het leerlingvolgsysteem. 
· Classificatie
Primaire leerproblemen (leerstoornis) of secundaire leerstoornis? Via niveaubepaling (lvs en genormeerde toetsen, dus niet enkel de didactische evaluaties uit de klas) en probleemgeschiedenis: ontwikkelingsanamnese (fonologische vaardigheden, getalbegrip en getalbeeld), verloop van de schoolloopbaan, vroegere indicaties van leerproblemen, eerder aangeboden hulp. In de loop der jaren steeds domeinspecifieker geworden. 
Differentieel diagnose leerstoornissen
· Specificiteitscriterium
beperken de problemen zich tot specifieke vaardigheden> Komen de problemen overeen met de kenmerken uit de beschrijvende definities? (10% zwakste, hardnekkig, automatisering technische vaardigheden). Stellen we de problemen vast overeenkomstig de verklaringstheorieën?  (Dyslexie: fonologische vaardigheden/benoemingssnelheid/automatisering).

· Exclusiviteitscriterium
Zijn er afdoende en volledige alternatieve verklaringen voor de problemen? (ruime interpretatie): problemen met algemene intelligentie, fysieke en sensoriële problemen, ernstige gedragsproblemen, inadequaat onderwijsaanbod, langdurig schoolverzuim.
· Bijkomende evidentie
Famialiale erfelijkheid. Bijvoorbeel kind dat pc 0.14 scoort, maar broer en zus heeft met dyslexie, dan toch de diagnose stellen. 
Handelingsgerichte diagnostiek leerproblemen
· Analyse op taakniveau
Verzamelen van diverse taakproducten (in samenwerking met leerkracht), ordening van fouten (interpretatievrije classificatie, leerstofgebonden), analyse van fouten (strategie-analyse op basis van interactief-compensatoire modellen via criteriumtoetsen en klinisch interview, taakspecifieke voorkennis, zowel declaratief als procedureel, deelvaardigheden). 

· Analyse op pedagogisch niveau
Pedagogische vraag (aandacht, hulp, grenzen en sancties) en pedagogisch aanbod (school/leerkracht/methode en gezin)
· Analyse op psychologisch niveau
(Enkel indien aangewezen op basis van hypothesevorming, om verklarende factoren te bekijken of juist welke factoren adequate hulp kunnen vermakkelijken of verhinderen)
Cognitief (intelligentieniveau en –structuur, cognitieve stijl, taalvaardigheid, metacognitieve vaardigheden, neuropsychologische functies) en (socio-)emotioneel niveau (zelf beeld, motivatie en interesse, attributies en verwachtingen, faalangst).
· Analyse op fysiek niveau
Medisc-neurologisch en/of genetisch onderzoek indien aangewezen op basis van hypothesevorming. 
9 – Behandeling
Pedagogische begeleiding van gezin en school
Hulp bij onderkenning en aanvaarding, bijdragen aan herstel van het gewone leven, bijsturen van het opvoedproces, bijsturen van het onderwijsleerproces.
Taakgerichte leerhulp

OP basis van een concreet handelingsplan, expliciet gestuurd door orthodidactische leerprincipes, rekening houdend en in samenwerking met de contact van het kind (school/klas en leerkracht en gezin/ouders). 

Orthodidactisch onderdeel bevat globaal: beginsituatie, doelstellingen, leerinhouden, leermiddelen, organisatie en evaluatie. En per sessie: beginsituatie, doelstellingen, leerinhouden, leermiddelen, organisatie en evaluatie/observatie. 

Orthodidactische leerprincipes:

· Remediëren: strategie/voorkennis aanleren via directe instructie
Isoleren: aanleren, herhalen, verkorten, versnellen, identificeren (= automatiseren)
Integreren
Generaliseren 
· Leren leren: reflectie op strategiekennis en –gebruik (meta-cognitie)
Kennis van eigen strategieën en de doeltreffendheid, economie en de adequaatheid ervan
· Motiveren/stimuleren (bv. via spelletjes)
· Compenseren (hulpmiddelen)
· Dispenseren (laten wegvallen bepaalde onderdelen van de leerstof, gebeurt nauwelijks in LO, eerder in SO)
Taakgerichte leerhulp bij lezen:
· Opbouwmethodiek
Sluit aan bij problemen met decoderend lezen: onvoldoende beheersing van de deelvaardigheden, niet flexibel toepassen van decodeerstrategieën, hardnekkig spellend of radend lezen, onvoldoende integratie van de deelvaardigheden.
Basisprincipe: vertrekkend van de deelvaardigheden de leesvaardigheid stap voor stap opbouwen.
Deelprincipes:

· Aanleren van de deelvaardigheden 

· Fonologische deelvaardigheden
Belang van foneembewustzijn en letterkennis. Categoriseren van begin- en eindrijm, categoriseren van begin- en eindklank, auditieve discriminatie, letter bij klank zoeken, woord naleggen. 

· Teken-klankkoppelingen
Gebruik van staakwoord of sleutelzin, refereren naar voorwerpen die op de letter lijken, multi-sensorieel oefenen, systematische inprentingsmethode (SIP, drill-and-practice via kaartjes of pc), covariate training (impliciet leren, snel willekeurig aanbieden van korte worden die alleen in cruciale letters verschillen, zoals wisselrijtjes). 
· Aanleren van de decodeerstrategieën

· Volledige verklanking
Spellende woordaanpak

· Visuele synthese
Wisselrijtjes, visuele structuur ondersteunen (structureren dmv boogjes)

· Afleren van hardnekkig spellen/raden

· Hardnekkig spellen: analogie-woordaanpak

· Hardnekkig raden: tempo verlagen door zelfinstructie, eerst stil en dan hardop lezen, perceptuele verzwaring

· Feedback over accuratesse (dus niet over snelheid!!)

· Inprentingsmethodiek
Sluit aan bij problemen met herkennend lezen: onvoldoende beheersing van de techniek, stagnatie bij sublexicaal of lexicaal decoderen, interferentie: verwerking van losse woorden is niet geautomatiseerd.
Basisprincipe: koppeling van orthografie en fonologie, uitspraak en betekenis. Versnelling van dit verwerkingsproces tot automatisme door zo systematisch mogelijke koppeling tussen zien en horen. Enkel feedback geven over snelheid!!
Deelprincipes:
· Associaties leren
Simultaan aanbieden via verschillende modaliteiten (kijk- en luistermethode, voor- en nalezen). Herhaald aanbieden. 
· Versnellen
Presentatieduur beperken via flits-lezen
· Feedback over snelheid

· Begripsstrategiemethodiek
Sluit aan bij problemen met anticiperend lezen: onvoldoende contextgebruik, begrip is ondergeschikt aan techniek. 
Basisprincipe: gebruik van de betekenis van woorden en zinnen voor het bevorderen van technisch lezen. 
Deelprincipes:

· Mobiliseren en implementeren van voorkennis
· Klankvorm en betekenis van woorden
verbaal oefenen van woorden, woorden vinden, kijken en luisteren naar woorden, uitbreiden van de woordkennis
· Klankvorm en betekenis van verhalen
eerst stil- en dan hardop lezen, kijken en luisteren naar verhaaltjes

· Anticiperen op de betekenis
Teksten met ‘gaten’ laten lezen
· Leren toepassen van begripsstrategieën
Stellen van een leesdoel, uitspreken van verwachtingen over het onderwepr, mobiliseren van voorkennis, controleren van leesbegrip, selecteren van belangrijke zaken, reflecteren op de inhouf van de gelezen tekst. 
Aanvullende behandelingen

Aanpak van leerproblemen
Wie? De school (klas- en taakleerkracht, CLB), buitenschoolse hulp (revalidatiecentra, consultatiediensten, zelfstandige hulpverleners), buitengewoon onderwijs type 8 (15% terug naar gewoon lager onderwijs, 76% naar gewoon secundair onderwijs, slechts 6,5% naar leerjaar A, heel veel ouders aarzelen om in te schrijven).

Criteria voor goede hulp: taakgerichte hulp, in nauwe samenwerking met de school met aandacht voor het klasgebeuren, op maat van het individuele kind, planmatig opgezet, de hulpverlener moet didactisch goed geschoold zijn, de hulp moet doorzichtig zijn, de hulp moet evalueerbaar zijn met taakgerichte tests binnen afgesproken termijnen, de kosten moeten financieel haalbaar zijn. 

Dwaalwegen: basisfunctietrainingen (cisueel, auditief of psychomotorisch), medicamenteuze behandeling, lichaamstherapieën (dieet, vitaminekuren, poly-onverzadigde vetzuren), alternatieve geneeswijzen, speculatieve therieën (beelddenken, psychodynamische ontwikkelingstheorieën, praktognostische ontwikkelingstheorie, edu-kinesiologie, scotopic sensitivity). Maakt maarliefst 70% van hulpverlening uit!!!
Waarom toch het gevoel dat het werkt?

· Placebo-effecten

· Indirecte effecten

· Aandacht/positieve relatie/zelfvertrouwen

· Er ontstaat rust in het gezin

· Door de diagnose gaat met anders met het kind om, op school en thuis

· Er zijn effecten op de getrainde vaardigheden, wekt positieve verwachtingen

Is niet schadelijk voor kinderen, zolang het niet in de plats van echte hulp komt. 
In alle andere definities enkel aandacht voor automatisering!!
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